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|ETUDE SUR LES DANGERS DES UV |
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| Lors d'une randonnée au piton des Neiges ou de‘quelques heures passées & la plage & La Réunion,
1a dose d'ultraviolets (UV) supportée par la peau se révéle dix a vingt fois supérieure aux minimales
pour attraper un coup de soleil. Deux chercheurs réunionnais tirent la sonnette d'alarme.
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L'ETUDE DE DEUX GHERCHEURS REUNIONNAIS SUR LES ULTRAVIOLETS EN ZONE TROPICALE
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Des taux de radiations
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extrémement dangereux

Dis tawn de rayons uitraviolets bien pius dlevés gu'en théone. C'est ce qu'ont mesuré des chercheurs de MUniversits de
La Réunion sur des sifes bien connus de e, comme les plages ou les pitons. Alors gu'un indice UY de 11 est déja qualifié
= d'exiréme = par I'OMS, ifs onf refevé des valeurs dépassant la vingtaine sur les sentiers des pitons. Un indicateur fort
quiincile a la prudence alors que 'été bal son plein el que les vacances approchent.
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Des métiers avec risque UV
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I o ot s Ragiiper La prdsence des UV lors de Fascension du piton des Neiges mame an plein hiver, (Pholo o archives)

L'AVIS DE UEXPERT : NATHALIE SULTAN-BICHAT, DERMATOLOGUE
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«Etre en bonne santé c'est avoir
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Le docteur Nathafie Suttan-Bichat. dermatologue hospitaliére au CHOR (Cenire Hospitalier Ouest Réunion) ef présidente de l'association
Mission soledl Réunion, s"appuie sur les nésultats de Métude sur les UV pour rappeder les bons réflexes & adopler pour se proféger du soledl.
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